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Cuando llegue a 1.os Cabos
descubri que el calor., la
luz. los colores, era lo que
VO (ueria, aqui me siento
segura, libre y comoda.”
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SONIA FALCONE LLEGO
POR PRIMERA VEZ A
NUESTRO PAIS EN 2007
Y DESDE ENTONCES SE
ENAMORO DE MEXICO E -
INSTALO SU ESTUDIO EN
LOS CABOS. ADEMAS DE
SU TRABAJO EN EL ARTE,
ES UNA ACTIVISTA SOCIAL
PARA LAS COMUNIDADES
MARGINADAS Y APOYA LA
EDUCACION PARA LOS _
DERECHOS DE LOS NINOS =

Por Ana Carballido
Fotos Fernando Canseco
Maguillaje Antonio Aragén Leo Salon

- Peinado Leo Salon
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LOS CABOS.- Sonia Falcone nacio en Bolivia, pero
es ciudadana del mundo. Ella se desenvuelve en las
mads altas esferas sociales en Paris, Londres, Monaco,
Venecia, y asiste a las fiestas mds exclusivas en los
ambientes privilegiados, compartiendo con reyes y
principes, con estrellas de cine y dirigentes del mundo.
Pero quiza lo que mejor define a esta mujer es su arte
contempordneo, que hallegado a presentar en espacios
artisticos tan importantes como la mismisima Bienal
de Venecia.Y es en México, en su rincén favorito, Los
Cabos, donde se siente mas que bien. En este destino
esta su casa, donde se deja despeinar por la brisa
del Mar de Cortés a bardo de su barco Moondance
o visitando algunos de los centros de los que ella es
parte como la Casa Hogar para Nifos o la de Adultos
Mayores, obras de las que estd convecida, ya son parte
importante para la comunidad.

['s una bendicion la
[amilia que tengo. Mi
CSPOSO €S un ser muy
humano v sensible. es
unico. Soy bendecida
de haberlo encontrado
v formar un hogar con
unos hijos maravillosos.
Mi esposo me ha
avudado siempre, sin

¢l no hubiese llegado a
donde estoy, porque es
Lna persona ¢ue me ha
dado todo su apovo.”
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Su primera obra, Ventanas del alma
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SU DESTINO: SAN JOSE DEL CABO
Ubicada en uno de los lugares mds altos de Los Ca-
bos, Sonia nos abrio las puertas de su casay con esa
sonrisa que la caracteriza y una actitud relajada nos
compartio un poco de su vida como artista, altruista,
madre de tres hijos y esposa. “En el afio 2007 estaba
en Estados Unidos y renuncié a mis derechos como
residente y el lugar que escogi para vivir fue Cabo
San Lucas, pues previamente habia estado en 1999,
mi hija la segunda tenia 9 meses de edad y una amiga
me habia hablado mucho de este lugar y me fascino,
pues me gusta mucho la naturaleza, la vida marina que
mi esposo me ha inculcado y teniamos la oportunidad
de ir en barcos a pescar y hacer snorkeling. Todo lo
que tiene que ver con la vida natural y el contacto
con el mar lo encontramos aqui”. Cada ano Sonia
y su familia iban de vacaciones hasta por un mes a
Los Cabos y cuando renuncio a sus derechos como
estadunidense fue lo mds natural irse a vivir a Baja
California, “descubri que el calor, la luz, los colores
eralo que yo queria, me siento cémoda en este lugar”.
Su lugar de nacimiento, Bolivia, lo extrana, pues
toda la primaria la hizo ahi, después sus padres la
mandaron, al igual que a sus otros hermanos, a un
internado en Argentina. “Después a los 17 anos, me

fui a Estados Unidos, donde estudié Historia del Arte
y Enfermeria”. En ese entonces sin quererlo comenzo
suamor por el arte. “Estudié historia del arte, porque
me gusta mucho ir a los museos y tener mds culturay
conocimiento y poder estar empapada de la cultura
desde el principio de la existencia, por lo que aprendi
sobre el arte del siglo 15 hasta la época moderna. Lo
hice para entender el mercado, pues tengo muchos
amigos en California que son propietarios de museos, y
cuando me reunia con ellos no queria parecer ignorante,
esto nunca lo iba a aplicar en mivida” Y sucedio todo
lo contrario, “Me preguntan si naci o me hice artista,
para mi son un conjunto de experiencias, ya cada
personanace con eso”. Aunque la técnica pictorica la
tuvo que aprender con mentores en Arizona, México
y Hong Kong y en cada lugar donde iba le ensefa-
ban alguna novedad, “de uno de ellos aprendi a usar
acrilicos, otro me enseno a trabajar con el 6leo, otro
a crear arte conceptual y luego instalacion, incluso
tuve otro maestro que me ensefi6 fotografia. Sonia
confiesa que siempre hay gente que la ayuda, ella
tiene el concepto y la idea, pero después busca a un
experto en el tema que quiere transmitir. “Actualmente
estoy haciendo mucha fotografia, entonces busqué un
técnico que me ayuda con los manejos de la luz. El
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me prepara las calidades luminicas y yo me enfoco
solamente en laimagen y en la composicion, de esta
manera capturo lo que yo quiero. Asi encontré una
manera de expresion, que a mi me da pazy felicidad”.

Pero no todo ha sido miel sobre hojuelas, Sonia
comenz6 en el arte sin quererlo, para ella fue un me-
canismo de defensa para sobrevivir, pues estaba muy
triste, acababa de llegar a Los Cabos y se encontraba
sumida en una fuerte depresion, por lo que comenzd
a pintar y asi nacio su primera obra: Ventanas del
Alma, 1a cual se encuentra instalada en la oficina de
su esposo Pierre Falcone, en la Torre Mayor. “Cuando
estaba desarrollando esta pieza lei una poesia de
Juan de la Cruz que se llama La noche oscura, es
cuando mi alma estaba buscando a Dios y encontré
no solamente el lado mas espiritual que necesitaba,
también desde ese dia nacio Sonia Falcone, 1a artista,
fue cuando tomé la decision de hacerlo de manera
profesional. Asi Ventanas del Alma primero fue pintura,
luego instalacion, paso a video y el resto es historia”™.

UNA MUJER SENSIBLE

El altruismo es algo que trae desde nifia, pues desde
casa le ensenaron laimportancia de ayudar a los demads
independientemente del lugar donde se encontrara.
“Mis padres me educaron y desarrollaron mi cardcter
en un hogar cristiano donde me mostraron que habia
otras personas a mi alrededor. En mi casa fuimos
siete hermanos y siempre me decian que tenia que

compartir mis cosas, juguetes, ropa y comida, uno
tenia que aprender a ser hospitalaria y sensible para
entender las necesidades de las personas que estan
en mi contexto”. Y es que una labor que Sonia ejerce
en Los Cabos es la ayuda que da a la Casa Hogar,
casi desde su fundacion en 2008, ya sea a traves
de donaciones o llevando celebridades para que
los nifios se distraigan, como los boxeadores Sugar
Ray Leonard y Julio César Chavez, asi como Tiffany
Trump. “Recién estoy ayudando a los ancianos, un
hogar con 60 de ellos en condiciones muy dficiles,
por lo que invito a mds gente a unirse para darles
apoyo y crear un ambiente donde estén comodos y
tengan las necesidades basicas, es decir, una mejor
condicion de vida” No obstante, su meta no es solo
brindar una ayuda momentdnea, “quiero llegar a la
causa del problemayy tratar de solucionarlo desde un
punto en el que brindemos herramientas para apoyar
con continuidad, y para lograrlo primero hago un
estudio y veo la necesidad, me vuelvo una gestora,
transformando la causa en algo que tiene sentido™.
Actualmente uno de sus proyectos es comenzar a
trabajar en arte sostenible en pro de Los Cabos y hacer
obra con materiales que encuentre ahi mismo. Esto
le ayudard a crear conciencia de las consecuencias
de la destruccion natural y como podemos mejorar
el ambiente social. “Estoy tomando fotos, voy a los
basureros publicos, fomento esa cultura y tengo un
equilibrio para progresar en un ecosistema natural”.
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AYUDA SIN LIMITES

La Casa Hogar para nifios y el Hogar para
Ancianos son dos de los proyectos a los que
Sonia les dedica gran parte de su tiempo
cuando esta en Los Cabos: el primero esta
perfectamente establecido, el segundo es
reciente y siempre estad al pendiente para que
tengan unas condiciones dignas de vida.

Los nifios son felices en la casa y crean arte
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En una reunion en la Casa de Adultos Mayores

LA FAMILIA

Casada desde hace 25 afios con el empresario Pierre
Falcone, con quien tiene tres hijos —Perrine, Eugenie y
Pierre Philippe—, Sonia es una mujer preocupada por
el bienestar de ellos y a pesar de que cada uno estudia
en ciudades y paises diferentes, siempre se toman
momentos para coincidir y estar en familia.

“Mi vida como mujer, madre, esposa e hija conti-
nua, lo mds importante es estar feliz, hacer las cosas
con pasion y determinacion, que verdaderamente
esté involucrada en temas que son importantes para
sentirme bien”. Asi, confiesa que lo primero que hace
cuando se despierta es hacer una oracion para pedirle
a Dios sabiduria, “porque pienso que estar conectados
con nuestra fuente de poder me ayuda a tener mas
sensibilidad y estar mds en balance, sin pretensiones
y en contacto con la naturaleza” Asimismo, una de las
cosas que mas disfruta es salir a mar abierto y pescar a
bordo de su barco Moondance, obsequio de su esposo.
“Soy pescadora profesional, gané el concurso Bisbee
hace diez afnos, me encanta ir a los torneos”. Para
Sonia lo mds importante es ser feliz y se nota, pues
sigue una fuerte conviccion y determinacion. El papel
que juega la naturaleza en su vida, el altruismo y la
forma en que ve el mundo son su diaria inspiracion.
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